Procés-verbal de ’Assemblée Générale ASSL
2024

Association : Association Sportive De St Léger Les Vignes
Adresse : Mairie de ST LEGER, Route de Nantes 44710 St Leger Les Vignes
Tél. : 0610 628 520

Le 24 Mai 2024, a 19n30, les membres de I'association ASSL se sont réunis au Chai
Galai sur convocation du président,

L'Assemblée était présidée par Mr Bernard YVON, président de I'association.

I était assisté d’'un secrétaire de séance et Trésoriére de I'association, Mme Stéphanie LERAY,
Mme Cécile ISQUERDO, responsable CAP, Mr Gilles BODIC, Vice responsable CAP et

Mme Katia GODART Secrétaire CAP étaient présents.

Mr Pierrick FUZEAU, responsable VTT et Mr Patrice FORT responsable FOOT Adultes étaient
présents,

Mme Elodie HENAULT, responsable ADGB auprés de 'ASSL était présente,

L'Assemblée a donc pu valablement délibérer a la majorité des présents ou ayant
donné leur pouvoir, conformément a I'article 26 des statuts.

L'ordre du jour a été rappelé par le Président :

Rapport moral et financier ;
Approbation du budget ;
Renouvellement des mandats de membres du Conseil d'’Administration ;

Le Président a précisé que I'ensemble des documents ont été mis a disposition de
chacun des membres au cours de I'assemblé générale.
Il a été fait lecture des différents rapports financier, moral, eftc..

Lors du débat qui a suivi, les éléments suivants ont été avanceés :
FOOT En Salle

Le foot en salle compte 25 adhérents. Le mercredi de 20h a 22h

Chaque saison il y a un renouvellement d'effectif autour de 20%. La répartition est équivalente entre
les adhérents qui viennent de notre commune et celles avoisinantes.

Nous avons organisé un tournoi le 12 avril, il a rassemblé 10 équipes dont certaine n'avait jamais
participé au tournoi comme Saint Philbert de Grand Lieu ,une d'Airbus et une équipe de jeunes de
Saint Léger.

Le nouveau sol de la salle a été apprécié par les adhérents de la section, car il est plus souple que
I'ancien.

Vit

Coté VTT, nous continuons nos sorties le dimanche matin sur Saint Iéger et sur les randos
Organisées. Nous sommes toujours 24 inscrits, a rouler régulierement le dimanche.

3 participants a la rando des Ajoncs au mois de Janvier.

La maxi verte dans le Lot, le weekend de I’Ascension a été I'objectif pour une dizaine de
VTTistes | Cette randonnée sur plusieurs jours a été une trés belle découverte et tres physique !

3 autres VTTistes ont participés au raid des Herbiers.

Participation de la rando de Port st Pere, la Rand’Acheneau Dimanche 26 Mai.

Malgré une météo défavorable, nous avons roulé tous les week-ends ou presque, avec une bonne
ambiance !

Nous réfléchissons aux prochains objectifs de randonnée pour la fin d’année et 2025 !

Cette année encore, la section VTT continue d’étre trés dynamique et motivée.



IDT

21 Adhérents, une réussite pour cette nouvelle section. Un tournoi interne a été organisé le
Nous sommes en attente de la mairie concernant le changement des tapis du dojo et si nous pouvons
avoir cette salle pour les entrainements la saison prochaine.

CAP

Les 22 adhérents sont motivés pour étre présent chaque dimanche matin par tous les temps. L’objectif
est que chacun trouve son plaisir.
Cette année, Nous avons maintenant des nouveaux marathoniens et semi-marathoniens dans
I'équipe.
Les courses auxquelles nous avons participé !
[ Les foulées du tram avec un départ de Leclerc Océane
[0 Run &amp; Bike de Bouguenais
0 Les foulées vertaviennes
[0 Marathon de La Rochelle
o Un début de saison intense avec la préparation en 5 semaines du marathon de La
Rochelle ou tout le monde a atteint ses objectifs.
[0 Swim run Céte de Jade Pornic
0 La rando Crépes Saint Hilaire
[0 Semi-Marathon de Nantes
[0 Semi-marathon de Briére
0 Trail découverte de Saint |éger les vignes
(1 100km de I'lle d’Oléron

La section CAP propose deux rendez-vous

[0 Mercredi soir pour une séance de fractionner
[0 Dimanche matin 10H30 a la marie pour une sortie d’'une heure.

ADGB GYMNASTIQUE

Comme chaque année, 'ADGB (As. Détente Gymnique Boscéenne) en partenariat avec
I’ASSL, a proposé une grande diversité de cours aux légériens grace a la mise a disposition de salles
par la commune. Cette saison, nous comptons 107 adhérents Légériens inscrits aux cours de 'ADGB
(+5%), dont 188 personnes qui pratiquent a St Léger (+11%). On constate une augmentation du
nombre d’adhérents de +6% soit 722 adhérents qui témoigne d’une bonne dynamique sportive sur la
commune mais aussi dans les communes partenaires (Brains, Port-St-Pére, Bouaye).

Sur Saint Léger, nous restons trés dynamiques dans la recherche de nouveaux créneaux : 1
nouvelle activité proposée cette saison sur la commune : body zen le lundi aprés-midi. Sur Bouaye,
c’est un cours de pilates soft qui a été ouvert le vendredi.

L’ADGB a également proposé de nombreux stages le week-end tout au long de I'année et les
disciplines sont variées : matinées bien-étre, Qi Qong, Master Class Zumba, Krav Maga, Canne. Nous
prévoyons déja de reprogrammer de nouveaux stages dés I'automne prochain avec une attention
particuliére sur le timing qui joue beaucoup dans la fréquentation des stages.

Le voyage de fin d’année se fera a Ile d’Yeu et c’est toujours un moment de grande
convivialité.

Cette saison a été marquée par la migration vers un nouveau site web. En plus de présenter
les activités et les profs, il permet a chacun de s’inscrire en autonomie et avec paiement par CB. I
reste des subtilités de fonctionnement a améliorer mais c’est une belle avancée pour I'association.

Merci a tous les adhérents de leur présence et motivation qui permettent de dynamiser la
commune.



BADMINTON

60 Adhérents. Sur 2 créneaux : Mardi 19h30 /22h, Jeudi 19h30/22h.
0 23 badistes de ST LEGERS LES VIGNES 38% du club
o Le restant des communes avoisinantes : BRAINS / BOUGUENAIS/ PORT ST
PERE / STE PAZANNE / ROUANS / LE PELLERIN / LA MONTAGNE /
BOUAYE / ST MARS DE COUTAIS / REZE / ST HILAIRE DE CHALEONS /
PORNIC / ST PHILBERT DE BOUAINE
Cette année le volant en plume a satisfait les badistes qui voulaient y gouter ; le volant en plastique
reste cependant primordial.

2 tournois Un tournoi s’est déroulé le 25 novembre 2023 avec 24 équipes, complet et un le 23 mars
2024, avec une bonne participation du club : 10 équipes de St Léger sur 24 y ont participés

Tout le monde est satisfait du nouveau revétement de sol et nous le serons davantage avec les futurs
luminaires. Il a tout de méme été remarqué que la salle omnisport ainsi que les vestiaires ne sont pas
toujours trés propres, ce qui peut s’avérer dangereux de jouer sur un sol glissant.

Un BadBarBec sera organisé le Jeudi 20 juin a 20h afin de cléturer la saison.

A lissue du débat entre les membres, le président de séance a mis aux voix les questions suivantes,
conformément a I'ordre du jour :

Rapport moral et financier : I'Assemblée Générale adopte la délibération a I'unanimité;
Approbation du budget : cette résolution est adoptée a l'unanimité

Renouvellement des mandats de membres du Conseil d'Administration : I'Assemblée

renouvele MR Bernard YVON, MME Stéphanie LERAY, MME Elodie HENAULT, MR Patrice FORT,
MR Gilles BODIC, MME Cécile ISQUIERDO, MR Vong CHANG., MR Mathieu CARRIER, Mr Pierrick
FUZEAU en qualité de membres du Conseil d'Administration.

Ceux-ci exerceront leur fonction conformément aux statuts pour une durée de 3 ans,

Cette résolution est adoptée a I'unanimité.

Démission bureau Tiers Sortant : Mme Katia GODARD

Cette résolution est adoptée a l'unanimité

L'ordre du jour étant épuisé, la séance a été levée a 22h30

Il est dressé le présent proces-verbal de la réunion, signé par le Président de séance et le Secrétaire
de séance.

A St Léger Les Vignes, le 24 Mai 2024

Le Secrétaire de séance

Le Président de séance [noms et signatures]

Bernard YVON Stéphanie LERAY

e Stephanie Lotay




